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Escola Secundaria D. Inés de Castro



ANDANTE

Cristina Paiva

Atriz. Formagdo na Escola Superior de Teatro e
Cinema. Prémio Atriz Revelagdo pela Associacdo de
Criticos Teatrais Portugueses. Em 1999, juntamente
com Fernando Ladeira, da inicio a Andante, um projeto
teatral levado a cabo essencialmente em bibliotecas e
gue tem como objetivo principal a partilha do prazer
da leitura.

E com a Andante, um projeto com 25 anos, que o seu
percurso encontra um caminho constante e com o
qgual se confunde. Um caminho fixado nessa missao
que é a de ser mediadora de leitura itinerante.
Acreditando sempre que os melhores leitores serdo
melhores cidaddos, mais criticos e melhor formados,
usa todos os recursos que encontra para levar a cabo
este trabalho. Desde Clubes de Leitura em Voz Alta a
Coros de leitores, a producdo e interpretacdo de
espetdculos diferentes por todo o pais e as vezes fora
do pais; desde poesia de Camdes para bebés até a
prosa de Saramago para adolescentes; desde
espetdculos feitos nas prisdes até um audioblogue de
divulgacdo de poesia; desde trabalho internacional
com outros performers de poesia até a colaborag¢do na
Pés-Graduacdo do Livro Infantil da Universidade
Catolica Portuguesa. Encontros literarios, conferéncias,
destaques, reconhecimento do trabalho por muitas
entidades, podem ser momentos relevantes, mas o
gue faz todos os dias é o que a move: formar leitores,
formar publicos, fornecer ferramentas as pessoas e
entidades para transformar o momento da leitura num
momento de prazer.
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OFICINA 1
A leitura em voz alta

Sinopse

Destina-se a professores, alunos, técnicos de
biblioteca, educadores de infancia, etc...
Duracgao:3h00

12 Parte - Trabalho de corpo e de voz (respiracdo,
postura, colocagdo de voz, dicgdo).

Tenta-se aqui que as pessoas se disponibilizem
para descobrir em si e tomarem consciéncia do
gue fisicamente é necessdrio para comunicar com
os outros. Que essa disponibilidade fisica leve a
uma maior disponibilidade psicoldogica que
permita enfrentar o embate que é estar exposto
perante os outros. De como 0 nosso corpo se ativa
e que mecanismos desencadeia. Das técnicas a
gque se pode recorrer para tornar essa
comunicacdo mais eficaz e simultaneamente mais
simples para quem as usa.

22 Parte - Leitura em voz alta (técnicas).

As vdrias possibilidades de tornar um poema
interessante para quem ouve. Da forma como se
|é até a criagdo de um ambiente propicio a essa
leitura.




Luis Mendoncga de Carvalho

Luis Mendongca de Carvalho, bidlogo (UTAD),
mestre em bioquimica e fisiologia das plantas
(Universidade de Lisboa), doutor em sistematica
e morfologia de plantas (Universidade de
Coimbra), visiting scholar na Universidade de
Harvard, professor coordenador, com agregacao,
no Instituto Politécnico de Beja, onde também é
diretor do respetivo Museu Botanico.

Titular da Catedra UNESCO em Etnobotanica e
Salvaguarda do Patrimdnio de Origem Vegetal e
autor de artigos e livros sobre etnobotanica e
histéria da ciéncia, dos quais se destacam: As
Plantas e os Portugueses (Fundacdo Francisco
Manuel dos Santos) e Viagem Botdnica a
Portugal (CTT — Correios de Portugal).

Da
Arte

de Ler
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OFICINA 2

A Flora nos Textos
Camonianos: Caminhos para
uma Curadoria Tematica em
Bibliotecas

Sinopse

Esta oficina propde uma abordagem
interdisciplinar da presenca e do simbolismo das
plantas nativas e exdticas na obra de Luis de

Camoaes.

A partir da anadlise de trechos selecionados -
especialmente de Os Lusiadas e da lirica
camoniana  -,serdo  exploradas referéncias
botdnicas nos seus aspetos poéticos, culturais e
cientificos. A atividade procura fomentar a criagdo
de agdes de mediagcdao de leitura e a organizagao
de microexposicdes, com temas que cruzem

literatura e natureza.

Convida-se, assim, os participantes a pensar a

biblioteca como um espago dindmico de

articulagdo entre texto, conhecimento e meio

ambiente.




Joao Pedro Mésseder

JOAO PEDRO MESSEDER | JOSE ANTONIO GOMES
(Porto, 1957). Tem publicado poesia, aforismos,
narrativa breve e livros para criangas e jovens. Em 2023,
editou o livro Porto, Maneira de Olhar — Crodnicas e
Memdrias e foi distinguido com a Medalha de Mérito
Municipal da Camara do Porto. Obteve prémios
literarios, quer no ambito da poesia quer no da
literatura para a infancia. Obras publicadas no Brasil,
algumas traduzidas para galego, castelhano e cingalés.
Nome literario de José Antdonio Gomes, doutorado em
literatura portuguesa (FCSH, UNL, 2002), professor
coordenador de literatura e formador de professores da
Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico do
Porto, critico literdrio e investigador do CIPEM-INET-md
e da Rede LIJMI. Além de livros e antologias (incluindo
Poesia de Luis de Camdbes para Todos, 2009), tem
numerosos artigos publicados em Portugal e no
estrangeiro.

Distingdes — Prémio Maria Amalia Vaz de Carvalho de
Poesia 2000 (por Fissura); 1.2 Prémio do V Concurso
Literdrio do SPRC em 1999 (por Uma Pequena Luz
Vermelha e Outros Poemas); Diploma na 12.2 edi¢do do
Concurso Internacional de llustracdo e Design de Livros
Image of the Book, da Feira Internacional do Livro de
Moscovo, na categoria livro de autor (pela obra trilingue
Clube Mediterraneo: doze fotogramas e uma
devoragdo); e ainda Prémio Nacional de Poesia da Vila
de Fanzeres 2021 (pelo livro Estagdo dos Liquidos).
Obras infanto-juvenis — Versos com Reversos, Lista de
Honra 2000 do IBBY; Timor Lorosa’e: A Ilha do Sol
Nascente, selecdo White Ravens 2003 da Biblioteca
Internacional da Juventude de Munique; Palavra que
Voa, Lista de Honra 2006 do IBBY; Trocar as Voltas ao
Tempo, Mengdo do Juri do Prémio Compostela para
albuns infantis 2007; Pequeno Livro das Coisas, Prémio
Bissaya Barreto de Literatura para a Infancia 2014; e De
Umas Coisas Nascem Outras, Prémio Autores da SPA —
Literatura para a Infancia 2016; Caras, Selecionado para
The Unpublished Picture Showcase 2 pela dPICTUS
platform, 2020; finalista dos 4th CJ Picture Book Awards,
Coreia do Sul; Selo “Distingdo” Caminhos de Leitura e
“Meng¢dao Honrosa Antdnio Torrado” Caminhos de
Leitura (melhor livro) 2022, do Observatério de Leitura
de Pombal; e Nomeagdo para o Prémio Autores de
Literatura para a Infancia da Sociedade Portuguesa de
Autores (SPA), em 2023; As Casas das Coisas, Selo
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OFICINA 3

Escrever (quase) a maneira
de... Jodo Pedro Mésseder

Sinopse

Um dos modos mais praticos de levar alguém
(adulto ou crianga) a comecar a escrever é propor
uma criacdo textual a partir do que um
determinado autor tenha escrito. Na literatura,
alids, sempre aconteceu: se Camdes nao tivesse
escrito “Descalca vai para a fonte”, Francisco
Rodrigues Lobo ndo teria glosado em poema o
mesmo mote; Torga escreveu os poemas de “O
Outro Livro de Job” a partir de um dos livros do
Antigo Testamento; Herberto Helder escreveu o
seu “Hdmus” a partir do “Humus” de Raul
Branddo; na literatura infantil, por exemplo, as
“Histérias em Verso para Meninos Perversos”, de
Roald Dahl, n3o existiriam se os mais populares
contos de fadas tradicionais as nao tivessem
influenciado. Nesta oficina, Jodo Pedro Mésseder
dd a conhecer algumas das suas formas de
compor, procurando sugerir aos participantes
criacOes textuais a partir delas. E espera que tais
ideias praticas possam também ser aplicadas em
sala de aula.



“Sele¢do” Caminhos de Leitura 2023, do Observatério
de Leitura de Pombal.

Cipriano Simao /

Tomeé Dionisio

Tomé Simao Dionisio, 37 anos natural de Alcobaca.

A sua atividade profissional destaca-se em duas areas,
a artistica e a educacdo.

Enquanto artista destaca-se pelas intervencdes de
caradter interventivo tendo por base a palavra, por
meio da linguagem do Teatro e da Performance Art.
Atualmente tem-se dedicado a escrita de teatro,
poesia e contos, onde predomina o questionamento
sobre dignidade humana e a liberdade.

Atualmente é professor de Portugués no EDFR, na
Nazaré e Artista Residente na EPADRC em Alcobaca.
Lecionou Filosofia no ESRBP, nas Caldas da Rainha. E
formador de Cidadania e Profissionalidade e de
Animacdo na area da educacdo de adultos de nivel
basico, secundario e profissional.

Como projetos em contexto escolar destaca a criagao
do AudioWalk Murmurar das Monjas com os alunos do
secundario do Agrupamento de Escolas de Cister e o
projeto Inés=Pedro?, um projeto de sensibilizacdo para
a igualdade de género, violéncia contra as mulheres e
violéncia no namoro, desenvolvido em varias escolas
do concelho de Alcobaga em parceria com a Camara
Municipal de Alcobaca.

Formado na area artistica pela EPAOE - Chapitd6 em
Lisboa.

Licenciado em Filosofia pela FCH da Universidade
Catélica Portuguesa em Lisboa.

Frequéncia do Mestrado em Educacdo e Inovacdo
Pedagdgica no IPLeiria, onde apenas terminou o
primeiro ano.

Sente que a educacdo é uma missdo e por isso
questiona e debate. Desenvolve projetos educativos
com base nas expressoes artisticas, promovendo uma
educacdo para a arte. Acredita que os trés pilares da
educacdo sdo a autonomia, a liberdade e a
responsabilidade
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OFICINA 4

Percurso camoniano

A partir de finais do séc. XIX, Alcobaca afirma-se como
um territério de expressao da ceramica artistica.

No séc. XX, inUmeras fabricas criam no concelho uma
zona promotora da identidade alcobacense, ainda
hoje reconhecida.

O percurso Pedro e Inés em ceramica de Alcobaca
nasce de uma interpretacdao do episddio de Inés de
Castro de Os Lusiadas, de Luis Vaz de Camodes (séc.
XVI). Inclui ainda um soneto do mesmo autor e um
outro de Miguel Torga (séc. XX).

As 10 fabricas participantes traduzem em cada peca o
universo literario, identitario e simbdlico do amor de
D. Pedro | e Inés de Castro - figuras imortalizadas no
Mosteiro de Alcobaca (Patrimdénio da Humanidade).

Estancias 118 a 135 do Canto Ill de “Os Lusiadas”, Luis
Vaz de Camdes

“Amor é fogo que arde sem se ver”, Luis Vaz de
Camoes
“Inés de Castro”, Poemas lbéricos de Miguel Torga

Percurso Camoniano - Pedro e Inés em

Fonte:



https://www.cm-alcobaca.pt/50096/percurso-camoniano-pedro-e-ines-em-ceramica-de-alcobaca
https://www.cm-alcobaca.pt/50096/percurso-camoniano-pedro-e-ines-em-ceramica-de-alcobaca

Ceramica de Alcobaca.



https://www.cm-alcobaca.pt/50096/percurso-camoniano-pedro-e-ines-em-ceramica-de-alcobaca

